
Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE DEVELOPPEMENT

Comité : LIMOUSIN FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

COMPOSITION DES JURYS Passé le: 05/04/2009 à :

EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE

Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel Nom et Prénom Club N° licence

Juge-Arbitre : FAVREAU Nathalie Dauphins Aixois335097 B FAVREAU Nathalie Dauphins Aixois335097 B

Vice-Arbitre :
N°1 FAVREAU Nathalie Dauphins Aixois335097 B FAVREAU Nathalie Dauphins Aixois335097 B

N°2 LUCKAS Blanka CN Guérêt 1220127 C LUCKAS Blanka CN Guérêt 1220127 C

N°3 SAUVAGE Amélie CN Guérêt 691375 JO SAUVAGE Amélie CN Guérêt 691375 JO

Juges N°4 BOQUET Aurélie CN Brive 498808 C BOQUET Aurélie CN Brive 498808 C

N°5 GOUMICHON 1 Aline CN Guérêt 579610 C GOUMICHON 1 Aline CN Guérêt 579610 C

N°6 MARTINEZ Sylvie CN Gueret 703695 B MARTINEZ Sylvie CN Gueret 703695 B
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE DEVELOPPEMENT

Comité : LIMOUSIN FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

COMPOSITION DES JURYS Passé le: 05/04/2009 à : Brive

EPREUVE  PROPULSION TECHNIQUE EPREUVE PROPULSION BALLET

Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel Nom et Prénom Club N° licence
Degré 

d'Officiel

Juge-Arbitre : FAVREAU Nathalie Dauphins Aixois335097 B FAVREAU Nathalie Dauphins Aixois335097 B

Vice-Arbitre :
N°1 FAVREAU Nathalie Dauphins Aixois335097 B FAVREAU Nathalie Dauphins Aixois335097 B

N°2 LUCKAS Blanka CN Guérêt 1220127 C LUCKAS Blanka CN Guérêt 1220127 C

N°3 SAUVAGE Amélie CN Guérêt 691375 JO SAUVAGE Amélie CN Guérêt 691375 JO

Juges N°4 BOQUET Aurélie CN Brive 498808 C BOQUET Aurélie CN Brive 498808 C

N°5 GOUMICHON 1 Aline CN Guérêt 579610 C GOUMICHON 1 Aline CN Guérêt 579610 C

N°6 MARTINEZ Sylvie CN Gueret 703695 B MARTINEZ Sylvie CN Gueret 703695 B

EPREUVES DU 
CYCLE 2

E1

E2
Juges E3

E4
en E5

E6
examen E7

E8

E9

E10

Secrétariat :

Informatique :
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EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE DANSE socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 05/04/2009

LIMOUSIN Lieu : Brive

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 voudon justine C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13
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 - Notation_épreuve DANSE

EPREUVE DANSE

NOTE FONDAMENTALE NOTE GLOBALE OFFICIELS EN EXAMEN SOCLE DEVELOPPEMENT
N° de la 
nageuse

Juge N°1 Juge N°2 Juge N°3 Juge N°4 Juge N°5 Juge N°6

FONDAMENTALE 
-  examen N°1

FONDAMENTALE 
-  examen N°2

FONDAMENTALE 
-  examen N°3

FONDAMENTALE 
-  examen N°4

FONDAMENTALE 
-  examen N°5

GLOBALE -  
examen N°6

GLOBALE -  
examen N°7

GLOBALE -  
examen N°8

GLOBALE -  
examen N°8

GLOBALE -  
examen N°10

SCORE 
"FONDAMENTALE"

SCORE "GLOBALE"

Disqualification  /  
NON VALIDE à la 

note 
FONDAMENTALE

TOTAL Résultat

1 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 56 56 56 5,60 5,62

tour en dehors (pirouette à gauche) 55 55 58 5,60 +
pied dans la main 56 57 59 5,73 moy "F" / moy "G" 5,63
rond de jambe gauche (2ème rond de jambe
après pas en reculant) 55 55 58 5,60 minimale :

ramassé de la jambe 56 55 57 5,60 5,5 11,25
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 57 55 55 5,57

EPREUVE VALIDEE5,6357 56 56
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : LIMOUSIN

Passé le: 05/04/2009 à : Brive

CLASSEMENT EPREUVE DANSE

N° Nom et Prénom Score Résultat
année de 
naissance

1 voudon justine C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,25 EPREUVE VALIDEE 1997 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1997
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27
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EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE PROPULSION - Ballet socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 05/04/2009

LIMOUSIN Lieu : Brive

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 PIMENTA Camille C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

2 LABETOULLE Aurélie  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

3 voudon justine C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

4 AUTOUR Kenza  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

5 TEITON Lise C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

6 MASSRI Ninon C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

7

8

9

10

11

12

13
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 - Notation_épr. propulsion bal

EPREUVE PROPULSION - Ballet

NOTE FONDAMENTALE NOTE GLOBALE OFFICIELS EN EXAMEN SOCLE DEVELOPPEMENT
N° de la 
nageuse B

Juge N°1 Juge N°2 Juge N°3 Juge N°4 Juge N°5 Juge N°6

FONDAMENTAL
E -  examen N°1

FONDAMENTAL
E -  examen N°2

FONDAMENTAL
E -  examen N°3

FONDAMENTAL
E -  examen N°4

FONDAMENTAL
E -  examen N°5

GENERALE -  
examen N°6

GENERALE -  
examen N°7

GENERALE -  
examen N°8

GENERALE -  
examen N°8

GENERALE -  
examen N°10

SCORE 
"FONDAMENTALE"

SCORE "GLOBALE"

Disqualification  /  
NON VALIDE à la 

note 
FONDAMENTALE

TOTAL Résultat

1
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la
hauteur = repérer le niveau mi-fesses minimum à la
surface.

55 55 55 5,50 5,625 VALIDATION 
PARTIELLE

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 56 57 58 5,70 +
Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

56 56 58 5,67 moy "F" / moy "G" 5,567

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 55 55 59 5,63 minimale :

5,5 11,192

2
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la
hauteur = repérer le niveau mi-fesses minimum à la
surface.

55 55 55 5,50 5,567 VALIDATION 
PARTIELLE

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 56 57 58 5,70 +
Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 55 55 5,50 moy "F" / moy "G" 5,700

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 55 55 57 5,57 minimale :

5,5 11,267

3
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la
hauteur = repérer le niveau mi-fesses minimum à la
surface.

56 55 55 5,53 O 5,367 NON VALIDE

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour

INDIQUEZ le groupe tiré au sort 
(A ou B):

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour

57 57

57 55 55

57

5,57

5,70

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 56 55 56 5,57 +
Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

56 55 56 5,57 moy "F" / moy "G" 4,933

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 51 48 45 4,80 minimale :

5,5 10,300
seuil non atteint

4
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la
hauteur = repérer le niveau mi-fesses minimum à la
surface.

55 55 55 5,50 5,525 VALIDATION 
PARTIELLE

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 55 56 55 5,53 +
Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

55 55 57 5,57 moy "F" / moy "G" 5,800

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 55 55 55 5,50 minimale :

5,5 11,325

5
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la
hauteur = repérer le niveau mi-fesses minimum à la
surface.

55 55 55 5,50 5,567 VALIDATION 
PARTIELLE

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 56 56 55 5,57 +
Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

56 56 57 5,63 moy "F" / moy "G" 5,733

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 57 55 55 5,57 minimale :

5,5 11,300

6
Balloon, de la 2ème figure : Au maximum de la
hauteur = repérer le niveau mi-fesses minimum à la
surface.

59 55 55 5,63 5,658 VALIDATION 
PARTIELLE

Flamant Rose de la 3ème figure : 1 - 2 = fesses
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 58 56 55 5,63 +
Position dorsale et montée Ballet leg : 5
(allongé/traction) 6 – 7 – 8 – 1 - 2 hanches visibles au
dessus de la surface, 3 (voilier) 4 (ballet leg) = hauteur 

57 55 57 5,63 moy "F" / moy "G" 5,667

Verticale de fin (5ème figure) : 7 - 8 = genoux touchant
la surface (hauteur maintenue sur les 2 comptes). 58 56 58 5,73 minimale :

5,5 11,325

55

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour

57

57

57 58

Réaliser 1 x 25m en touchant à 25m à l'aller et
parcourir au minimum 18,50m au retour

60

5657

50 50 48

59

4,93

5,80

5,73

5,67
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : LIMOUSIN

Passé le: 05/04/2009 à : Brive

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Ballet

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

t
r
i 
s
p
e

1 PIMENTA Camille C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,19 VALIDATION PARTIELLE 1995 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1995

2 LABETOULLE Aurélie  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,27 VALIDATION PARTIELLE 1998 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1998

3 voudon justine C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,30 NON VALIDE 1997 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1997

4 AUTOUR Kenza  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,33 VALIDATION PARTIELLE 1994 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1994

5 TEITON Lise C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,30 VALIDATION PARTIELLE 1996 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1996

6 MASSRI Ninon C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,33 VALIDATION PARTIELLE 1995 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1995

7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
1919
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
5151
52
53
54
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EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE DE PROPULSION - Technique socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 05/04/2009

LIMOUSIN Lieu : Brive

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 LABETOULLE Aurélie  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

2 AUTOUR Kenza  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

3 voudon justine C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

4 MASSRI Ninon C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

5 PIMENTA Camille C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

6 TEITON Lise C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

7

8

9

10

11

12

13
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 - Notation_épr. propulsion techn.

EPREUVE PROPULSION - Technique

NOTE FONDAMENTALE NOTE GLOBALE OFFICIELS EN EXAMEN SOCLE DEVELOPPEMENT
N° de la 
nageuse 2

Juge N°1 Juge N°2 Juge N°3 Juge N°4 Juge N°5 Juge N°6

FONDAMENTALE 
-  examen N°1

FONDAMENTALE 
-  examen N°2

FONDAMENTALE 
-  examen N°3

FONDAMENTALE 
-  examen N°4

FONDAMENTALE 
-  examen N°5

GENERALE -  
examen N°6

GENERALE -  
examen N°7

GENERALE -  
examen N°8

GENERALE -  
examen N°8

GENERALE -  
examen N°10

SCORE 
"FONDAMENTALE"

SCORE "GLOBALE"

Disqualification  /  
NON VALIDE à la 

note 
FONDAMENTALE

TOTAL Résultat

1
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 56 55 56 5,57 5,600

+
moy "F" / moy "G" 5,633

minimale :
5,5 11,233

2
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 57 56 57 5,67 5,717

+
moy "F" / moy "G" 5,600

minimale :5,77

57 55 57
5,63

VALIDATION 
PARTIELLE

5,63

5,60
VALIDATION 
PARTIELLE

58
55

INDIQUEZ le parcours 
exécuté  (1 ou 2):

56 57 5612m50 en rétro latéral simple (sans les bras)

5756
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 58 57 minimale :

5,5 11,317

3
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 55 57 56 5,60 5,617

+
moy "F" / moy "G" 5,533

minimale :
5,5 11,150

4
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 58 57 59 5,80 5,817

+
moy "F" / moy "G" 5,700

minimale :
5,5 11,517

5
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 57 57 58 5,73 5,767

+
moy "F" / moy "G" 5,867

minimale :
5,5 11,633

6
12m50 de rétro latéral 2 bras à la verticale
(moitié d'un côté et moitié de l'autre) 58 56 56 5,67 5,633

+
moy "F" / moy "G" 5,500

minimale :
5,5 11,133

5,60

5,80

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 56 56 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 56 58

5,83

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 58 57 59

5,77

5,63

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 59 57 59

5,50

VALIDATION 
PARTIELLE

VALIDATION 
PARTIELLE

5,70

5,87

VALIDATION 
PARTIELLE

5,53
VALIDATION 
PARTIELLE

59

57 55

55

60 57

58

56 55

58

57 56

12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 58 57

53
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : LIMOUSIN

Passé le: 05/04/2009 à : Brive

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Technique

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

t
r
i 
s
p
e

1 LABETOULLE Aurélie  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,23 VALIDATION PARTIELLE 1998 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1998

2 AUTOUR Kenza  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,32 VALIDATION PARTIELLE 1994 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1994

3 voudon justine C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,15 VALIDATION PARTIELLE 1997 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1997

4 MASSRI Ninon C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,52 VALIDATION PARTIELLE 1995 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1995

5 PIMENTA Camille C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,63 VALIDATION PARTIELLE 1995 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1995

6 TEITON Lise C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,13 VALIDATION PARTIELLE 1996 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1996

7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
1919
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
5151
52
53
54
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : LIMOUSIN

Passé le: 05/04/2009 à : Brive

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Général

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

1 LABETOULLE Aurélie  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,213 REUSSITE 1998 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1998

2 AUTOUR Kenza  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,292 REUSSITE 1994 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1994

3 voudon justine C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,725 ECHEC 1997 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1997

4 MASSRI Ninon C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,421 REUSSITE 1995 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1995

5 PIMENTA Camille C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,467 REUSSITE 1995 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1995

6 TEITON Lise C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,229 REUSSITE 1996 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1996

7
8
9

10
11
12
13
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EPREUVES DU CYCLE 2
EPREUVE TECHNIQUE socle DEVELOPPEMENT

Comité Régional: Date : 05/04/2009

LIMOUSIN Lieu : Brive

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 lanza cecilia C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

2 voudon justine C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

3 feron camille C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

4 LABETOULLE* Marion  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

5 WAUTHIER Aliette  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

6 lajoinie sarah C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE

7 LEBRET Tanguy C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

8 CASTAN-COMET Mathilde C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS

9

10

11

12

13
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 - Notation_épreuve TECHNIQUE

EPREUVE TECHNIQUE

NOTE FONDAMENTALE NOTE GLOBALE OFFICIELS EN EXAMEN SOCLE DEVELOPPEMENT
N° de la 
nageuse 3

Juge N°1 Juge N°2 Juge N°3 Juge N°4 Juge N°5 Juge N°6

FONDAMENTAL
E -  examen N°1

FONDAMENTAL
E -  examen N°2

FONDAMENTAL
E -  examen N°3

FONDAMENTAL
E -  examen N°4

FONDAMENTAL
E -  examen N°5

GLOBALE -  
examen N°6

GLOBALE -  
examen N°7

GLOBALE -  
examen N°8

GLOBALE -  
examen N°8

GLOBALE -  
examen N°10

SCORE 
"FONDAMENTALE"

SCORE "GLOBALE"
Disqualification  /  NON 

VALIDE à la note 
FONDAMENTALE

TOTAL Résultat

1  => élément rassemblé du flamant rose (jambe droite verticale) 56 56 55 52 53 51 5,57 5,20 O 5,225 NON VALIDE

 => Début de nova jusqu'à verticale jambe pliée maintenue 5 sec 
(Fig. 435 partielle) 51 50 50 50 50 50 5,03 5,00 +
 => Coup de pied à la lune (Fig. 311) 50 51 50 48 53 49 5,03 5,00 moy "F" / moy "G" 5,042

minimale :
5,5 10,267

seuil non atteint

2  => élément rassemblé du flamant rose (jambe droite verticale) 57 56 57 55 55 52 5,67 5,40 5,567 NON VALIDE

 => Début de nova jusqu'à verticale jambe pliée maintenue 5 sec 
(Fig. 435 partielle) 55 55 55 57 55 55 5,50 5,57 +
 => Coup de pied à la lune (Fig. 311) 55 55 55 55 55 56 5,50 5,53 moy "F" / moy "G" 5,517

minimale :
5,5 11,083

seuil non atteint

3  => élément rassemblé du flamant rose (jambe droite verticale) 59 58 59 57 56 55 5,87 5,60 5,883 EPREUVE VALIDEE

 => Début de nova jusqu'à verticale jambe pliée maintenue 5 sec 
(Fig. 435 partielle) 59 59 58 59 59 57 5,87 5,83 +
 => Coup de pied à la lune (Fig. 311) 61 58 58 58 58 57 5,90 5,77 moy "F" / moy "G" 5,700

minimale :
5,5 11,583 => Ballet leg alternatif (Fig. 102) 60 59 58 56 56

57

56

5555 => Ballet leg alternatif (Fig. 102) 56 56 56

5,27 4,97

5,60 5,57

5,90 5,60

48 5152 50

INDIQUEZ le groupe tiré au sort :

 => Ballet leg alternatif (Fig. 102) 53 53

4  => élément rassemblé du flamant rose (jambe droite verticale) 56 58 58 57 57 57 5,73 5,70 5,808 EPREUVE VALIDEE

 => Début de nova jusqu'à verticale jambe pliée maintenue 5 sec 
(Fig. 435 partielle) 57 58 59 57 58 58 5,80 5,77 +
 => Coup de pied à la lune (Fig. 311) 60 58 56 55 56 56 5,80 5,57 moy "F" / moy "G" 5,708

minimale :
5,5 11,517

5  => élément rassemblé du flamant rose (jambe droite verticale) 55 56 56 56 55 55 5,57 5,53 O 5,717 DISQUALIFIEE

 => Début de nova jusqu'à verticale jambe pliée maintenue 5 sec 
(Fig. 435 partielle) 56 55 56 56 55 55 5,57 5,53 +
 => Coup de pied à la lune (Fig. 311) 59 60 57 57 57 58 5,87 5,73 moy "F" / moy "G" 5,625

minimale :
5,5 11,342

6  => élément rassemblé du flamant rose (jambe droite verticale) 51 50 53 53 53 51 5,13 5,23 O 5,217 NON VALIDE

 => Début de nova jusqu'à verticale jambe pliée maintenue 5 sec 
(Fig. 435 partielle) 51 51 50 48 45 44 5,07 4,57 +
 => Coup de pied à la lune (Fig. 311) 50 52 53 51 54 52 5,17 5,23 moy "F" / moy "G" 5,075

minimale :
5,5 10,292

seuil non atteint

7  => élément rassemblé du flamant rose (jambe droite verticale) 60 58 57 58 57 59 5,83 5,80 5,850 EPREUVE VALIDEE

 => Début de nova jusqu'à verticale jambe pliée maintenue 5 sec 
(Fig. 435 partielle) 57 57 58 56 55 55 5,73 5,53 +
 => Coup de pied à la lune (Fig. 311) 60 59 60 58 58 59 5,97 5,83 moy "F" / moy "G" 5,750

minimale :
5,5 11,600

8  => élément rassemblé du flamant rose (jambe droite verticale) 55 55 55 55 55 55 5,50 5,50 O 5,650 NON VALIDE

 => Début de nova jusqu'à verticale jambe pliée maintenue 5 sec 
(Fig. 435 partielle) 60 59 56 55 53 53 5,83 5,37 +
 => Coup de pied à la lune (Fig. 311) 55 55 55 55 55 55 5,50 5,50 moy "F" / moy "G" 5,500

minimale :
5,5 11,150

seuil non atteint
56 => Ballet leg alternatif (Fig. 102) 57 58 58 57 56

58 59

53 => Ballet leg alternatif (Fig. 102) 55 55 55

 => Ballet leg alternatif (Fig. 102) 59 59 58 58

52 53

56 5757

57 58

58

 => Ballet leg alternatif (Fig. 102) 58 60 59

 => Ballet leg alternatif (Fig. 102) 61 58

59 5,90 5,80

5,87 5,70

5,87 5,83

5,77 5,63

5,50 5,27
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : LIMOUSIN

Passé le: 05/04/2009 à : Brive

CLASSEMENT EPREUVE TECHNIQUE

N° Nom et Prénom Score Résultat

année de 
naissance

t
r
i 
s
p
e

1 CASTAN-COMET Mathilde C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,15 NON VALIDE 1997 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1997

2 LEBRET Tanguy C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,60 EPREUVE VALIDEE 1993 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1993

3 LABETOULLE* Marion  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,52 EPREUVE VALIDEE 1997 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1997

4 WAUTHIER Aliette  C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,34 DISQUALIFIEE 1995 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS1995

5 voudon justine C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,08 NON VALIDE 1997 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1997

6 lajoinie sarah C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,29 NON VALIDE 1995 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1995

7 lanza cecilia C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,27 NON VALIDE 1995 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1995

8 feron camille C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,58 EPREUVE VALIDEE 1997 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE1997

9
10
11
12
13
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE Comité : LIMOUSIN

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES DU SOCLE DEVELOPPEMENT

Passé le: 05/04/2009 à : Brive

N° Nom et Prénom Date de Date N° DE NOM du DANSE TECHNIQUE PROPULSION - Général
naissance Pass'Compet LICENCE CLUB Score Résultat Score Résultat Score Résultat

1 AUTOUR Kenza  14/11/1994 1064540 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,32 REUSSITE

2 CASTAN-COMET Mathilde 10/01/1997 1064535 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,15 NON VALIDE

3 LABETOULLE Aurélie  30/10/1998 1064528 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,25 REUSSITE

4 LABETOULLE* Marion  31/10/1997 894142 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,52 EPREUVE VALIDEE

5 LEBRET Tanguy 14/09/1993 785379 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,60 EPREUVE VALIDEE

MASSRI Ninon 25/04/1995 785373 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,42 REUSSITE

PIMENTA Camille 31/01/1995 785371 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,41 REUSSITE

TEITON Lise 08/08/1996 959365 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,22 REUSSITE

WAUTHIER Aliette  03/04/1995 894154 C.N.G // CERCLE NAGEUSES GUERETOIS 11,34 DISQUALIFIEE

feron camille 01/01/1997 809623 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,58 EPREUVE VALIDEE

lajoinie sarah 01/01/1995 703783 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,29 NON VALIDE

lanza cecilia 01/01/1995 956751 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 10,27 NON VALIDE

voudon justine 01/01/1997 956651 C.N.B // CLUB DES NAGEUSES DE BRIVE 11,25 EPREUVE VALIDEE 11,08 NON VALIDE 10,73 NON VALIDE
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